
46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 1 
  
Schülerinnen W4 bis Schülerinnen D  -  1300 m 
 ============================================= 
 
   1.  118 Mewes, Anna Marie       00 TuS Finkenwerder              5:29   1. W9    
   2.  352 Petermann, Camie        02 TSV Bemerode/TK Hannover      7:24   1. W7    
   3.  360 Lechtenberg, Susanne    01 SG Misburg                    7:25   1. W8    
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 2 
 
 Schüler M4 bis Schüler D  -  1300 m 
 =================================== 
 
   1.  120 Kleinschmidt, Robin     00 TSV Kirchdorf                 6:19   1. M9    
   2.  354 Schünemann, Christoph   02 TV-Ehlershausen               6:31   1. M7    
   3.  363 Kruse, Darius           01 LG Wennigsen/Egestorf         7:03   1. M8    
   4.  358 Wölken, Luca            02 TV-Ehlershausen               8:26   2. M7    
   5.  359 Lechtenberg, Henning    03 SG Misburg                   10:49   1. M6    
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 3 
  
 Schülerinnen C bis Schülerinnen C  -  1300 m 
 ============================================ 
 
   1.  376 Schiel, Antonia         98 LG Wennigsen/Egestorf         5:09   1. W11   
   2.  370 Meyerhof, Tina          98 SC Langenhagen                5:16   2. W11   
   3.  121 Mewes, Catharina        98 TuS Finkenwerder              5:18   3. W11   
   4.  367 Dreßler, Brite          99 SC Langenhagen                5:25   1. W10   
   5.  375 Katz, Lil Sofie         98 LG Wennigsen/Egestorf         5:27   4. W11   
   6.  377 Klein, Laura            98 LG Wennigsen/Egestorf         5:32   5. W11   
   7.  369 Strüber, Viktoria       99 LG Wennigsen/Egestorf         5:33   2. W10   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf4 
  
 Schüler C bis Schüler C  -  1300 m 
 ================================== 
 
   1.  395 Japtok, Felix           98 LG Wennigsen/Egestorf         5:02   1. M11   
   2.  392 Bleich, Mirko           98 SCB Langendamm                5:07   2. M11   
   3.  386 Flasbart, Jerome        99 LG Wennigsen/Egestorf         5:09   1. M10   
   4.  394 Boog, Lennert           98 LG Wennigsen/Egestorf         5:11   3. M11   
   5.  123 Reinhardt, Valentin     99 TSV Kirchdorf                 5:26   2. M10   
   6.  383 Meier, Robert           99 TuS Bothfeld                  5:36   3. M10   
   7.  390 Schomburg, Lasse        98 SC Langenhagen-Triathlon      5:39   4. M11   
   8.  385 Konow, Luis             99 Lehrter Sport-Verein von 1    5:42   4. M10   
   9.  391 Petermann, Thibaud      98 TSV Bemerode/TK Hannover      5:43   5. M11   
  10.  379 Iglesias, Eric          99 TuS Bothfeld                  5:46   5. M10   
  11.  381 Fabig, Jan-Philipp      99 SC Langenhagen-Triathlon      5:51   6. M10   
  12.  393 Müller, Marco           98 LG Wennigsen/Egestorf         5:58   6. M11   
  13.  388 Stöwer, Marcel          98 Kein Verein                   5:59   7. M11   
  14.  387 Möhle, Falko            99 LG Wennigsen/Egestorf         6:00   7. M10   
  15.  389 Zadach, Jonas           98 Kein Verein                   6:00   8. M11   
  16.  122 Reihs, Alexander        99 TSV Kirchdorf                 6:02   8. M10   
  17.  384 Drotleff, Marvin        99 SG Misburg                    6:23   9. M10   
  18.  378 Maack, Jonas            99 SV Bolzum                     8:30  10. M10   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 5 
  
 Schülerinnen B bis Schülerinnen B  -  1300 m 
 ============================================ 
 
   1.  409 Musfeldt, Leonie        97 SC Langenhagen                5:02   1. W12   
   2.  416 Drinkuth, Katharina     96 SC Langenhagen                5:02   1. W13   
   3.  417 Kütemeyer, Nele         96 SC Langenhagen                5:03   2. W13   
   4.  410 Stasch, Franziska       97 SC Langenhagen                5:07   2. W12   
   5.  411 Mirsch, Fenia           97 LG Wennigsen/Egestorf         5:17   3. W12   
   6.  415 Jeschonnek, Stefanie    96 LG Wennigsen                  5:23   3. W13   
   7.  408 Naasner, Pauline        97 Mühlenberger SV/LG Hannove    5:35   4. W12   
   8.  137 Bastek, Rieke           97 TSV Kirchdorf                 5:37   5. W12   
   9.  413 Messer, Thea            97 LG Wennigsen/Egestorf         5:38   6. W12   
  10.  412 Köppe, Johanna          97 LG Wennigsen/Egestorf         5:47   7. W12   
  11.  138 Schimanski, Magdalena   96 LG Hannover                   5:50   4. W13   
  12.  418 Müller, Lena            96 LG Wennigsen/Egestorf         6:07   5. W13   
  13.  414 Meier, Maria            96 TuS Bothfeld                  6:51   6. W13   
  14.  407 Maack, Tabea            97 SV Bolzum                     8:52   8. W12   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 6 
  
 Schüler B bis Schüler B  -  1300 m 
 ================================== 
 
   1.  133 Krause, Hannes          96 LG Hannover                   4:38   1. M13   
   2.  403 Stemwedel, Artur        97 LG Wennigsen/Egestorf         4:48   1. M12   
   3.  135 Reihs, Yannick          96 TSV Kirchdorf                 4:53   2. M13   
   4.  136 Schwerdtner, Fynn       96 TSV Kirchdorf                 4:56   3. M13   
   5.  400 Meyerhof, Jannik        97 SC Langenhagen                4:59   2. M12   
   6.  402 Franke, Daniel          97 Lehrter Sport-Verein von 1    5:06   3. M12   
   7.  132 Kopp, Jannik            96 LG Hannover                   5:07   4. M13   
   8.  397 Siglreithmier, Bastian  97 SC Langenhagen-Triathlon      5:08   4. M12   
   9.  129 Remmers, Steffen        97 TSV Kirchdorf                 5:08   5. M12   
  10.  398 Meinig, Michel          97 TV-Ehlershausen               5:16   6. M12   
  11.  405 Lillie-Stolze, Kjell    96 Lehrter Sport-Verein von 1    5:40   5. M13   
  12.  399 Schünemann, Cornelius   97 TV-Ehlershausen               5:43   7. M12   
  13.  396 Jaep, Konstantin        97 SC Langenhagen-Triathlon      5:45   8. M12   
  14.  131 Wunram, Gerrit          96 Robert-Koch-Realschule        6:19   6. M13   
  15.  130 Saalfeld, Martin        96 Robert-Koch-Realschule        6:24   7. M13   
  16.  126 Töllner, Lucas          97 Robert-Koch-Realschule        7:03   9. M12   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 7 
  
 Schülerinnen A bis Schülerinnen A  -  1300 m 
 ============================================ 
 
   1.  141 Jordan, Svenja          95 TSV Kirchdorf                 5:05   1. W14   
   2.  420 Wende, Melina           95 LG Braunschweig               5:08   2. W14   
   3.  423 Stemwedel, Marleen      94 LG Wennigsen/Egestorf         5:25   1. W15   
   4.  422 Köppe, Charlotte        94 LG Wennigsen/Egestorf         5:28   2. W15   
   5.  140 Bastek, Linda           95 TSV Kirchdorf                 5:37   3. W14   
   6.  421 Bleich, Verena          94 RSV Alpheide                  5:48   3. W15   
   7.  143 Bastek, Sonja           94 TSV Kirchdorf                 6:13   4. W15   
   8.  419 Krups-Gegg, Eileen      95 SC Langenhagen                6:33   4. W14   
   9.  142 Steinbeck, Victoria     94 Robert-Koch-Realschule        6:36   5. W15   
  10.  139 Schamne, Katrin         95 Robert-Koch-Realschule        6:40   5. W14   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 8 
  
 Schüler A bis Schüler A  -  2600 m 
 ================================== 
 
   1.  429 Schomburg, Jonas        94 SC Langenhagen-Triathlon      9:03   1. M15   
   2.  432 Dehne, Christian        94 LG Wennigsen/Egestorf         9:38   2. M15   
   3.  428 Brandes, Eike           94 SC Langenhagen-Triathlon     10:00   3. M15   
   4.  146 Gehrke, Sven            94 TSV Kirchdorf                10:04   4. M15   
   5.  424 Weber, Phillip          95 TSV Burgdorf                 10:30   1. M14   
   6.  427 Japtok, Philipp         95 LG Wennigsen/Egestorf        10:37   2. M14   
   7.  145 Grunz, Lucas            95 TSV Kirchdorf                10:51   3. M14   
   8.  425 Preusche, Felix         95 SpVg Nds. Döhren/Fußball     11:41   4. M14   
   9.  147 Jordan, Florian         94 TSV Kirchdorf                11:44   5. M15   
  10.  426 Franke, Simon           95 Lehrter Sport-Verein von 1   12:09   5. M14   
  11.  431 Wagner, Cedric          94 SG Misburg                   13:54   6. M15   
  12.  191 Greger, Marcel          95 Robert-Koch-Realschule       14:36   6. M14   
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 9 
  
 weibliche Jugend B bis Frauen  -  2600 m 
 ======================================== 
 
   1.  438 Langreder, Nora         92 LG Hannover                   9:44   1. W17   
   2.  441 Neumann, Johanna        90 LG Hannover                  10:05   1. W19   
   3.  442 Weber, Dagmar           91 TSV Burgdorf                 10:16   1. W18   
   4.  148 Zelman, Sina            86 LG Hannover                  10:30   1. F     
   5.  434 Haselhuhn, Verona       93 LG Braunschweig              10:44   1. W16   
   6.  436 Rensch, Christine       93 LG Braunschweig              10:47   2. W16   
   7.  437 Krepel, Jessika         93 SC Langenhagen               11:00   3. W16   
   8.  449 Sasse, Veronika         85 LG Braunschweig              11:13   2. F     
   9.  439 Müller, Saskia          93 SG Misburg                   12:39   4. W16   
  10.  443 Endruweit, Bianca       73 Kein Verein                  13:42   3. F     
  11.  448 Melzian, Ute            51 TUS Altwarmbüchen            15:00   4. F     
  12.  149 Rapsch, Jasmin          79 Kein Verein                  15:32   5. F     
  13.  444 Maack, Martina          68 SV Bolzum                    19:52   6. F     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
Lauf 10 
  
Männer bis Frauen  -  6500 m 
 ============================ 
 
   1.  160 Giesler, Christian      77 TSV Kirchdorf                20:42   1. M   
   2.  161 Bartholome, Thomas      69 TSV Kirchdorf                20:57   2. M   
   3.  184 Leunig, Stefan          86 Hannover 96                  21:15   3. M   
   4.  183 Knoop, Arne             87 Hannover 96                  21:17   4. M   
   5.  185 Jankowski, Christof     79 Hannover 96                  21:43   5. M   
   6.  154 Macke, Jürgen           65 Det's Race Team              22:02   6. M   
   7.  197 Wildhage, Pascual       81 Hannover 96                  22:46   7. M   
   8.  153 Grote, Dr. Carsten      68 Det's Race Team              22:49   8. M   
   9.   13 Kramer, Andreas         69 TSV Barsinghausen            22:52   9. M   
  10.  195 Gonzalez, Jose Luis     72 Kein Verein                  22:53  10. M   
  11.  194 Goslar, Sven            71 Blade Runner Hannover        23:44  11. M   
  12.   23 Stetefeld, Holger       64 Hannover 96                  24:05  12. M   
  13.  164 Hirschberger, Ingo      66 Kein Verein                  24:17  13. M   
  14.  481 Kniesch, Peter          70 DJK Sparta Langenhagen       24:23  14. M   
  15.  493 Bente, Heiner           64 Beckedorfer SV               24:26  15. M   
  16.  219 Ritter, Alexander       69 SV Germania Grasdorf         24:39  16. M   
  17.  225 Delic, Marko            70 TSV Barsinghausen            24:43  17. M   
  18.   12 Stasch, Robert          60 SC Polonia Hannover          25:09  18. M   
  19.   15 Thieße, Sascha          77 SC Langenhagen               25:32  19. M   
  20.  472 Vinzelberg, Friedhelm   59 LG Neindorf                  25:45  20. M   
  21.   34 Lenk, Dorothea          81 TSV Kirchdorf                25:57   1. F   
  22.  487 Brandl, Simon           89 HRC Hannover                 26:02  21. M   
  23.  150 Heinrich, Uwe           57 Kein Verein                  26:07  22. M   
  24.  468 Arendt, Maik            79 TSV Luthe                    26:10  23. M   
  25.  483 Grewe, Ulrich           63 BVWN                         26:15  24. M   
  26.  479 Hoffmeyer, Thomas       68 DJK Sparta Langenhagen       26:17  25. M   
  27.  211 Möbius, Dr. Hartmut     67 Kein Verein                  26:18  26. M   
  28.   10 Wiche, Marek            64 SC Polonia Hannover          26:20  27. M   
  29.    1 Glensk, Marco           71 BVWN                         26:31  28. M   
  30.   11 Jankowiak, Maik         70 SC Polonia Hannover          26:36  29. M   
  31.    7 Lahm, Edwin             66 ExxonMobil                   26:40  30. M   
  32.  477 Bokisch, Dirk           65 DJK Sparta Langenhagen       26:41  31. M   
  33.  499 Meier, Thomas           65 TuS Bothfeld                 26:41  32. M   
  34.  102 Fischer, Franz          55 ExxonMobil                   26:45  33. M   
  35.  209 von der Hellen, Sacha   72 DJK Sparta Langenhagen       26:52  34. M   
  36.  452 Meitz, Fredy            63 pingpang.de                  26:58  35. M   
  37.  156 Prüfert, Christian      76 RSC Wunstorf                 26:59  36. M   
  38.   16 Blaich, Dr. Günther     76 Kein Verein                  27:14  37. M   
  39.  203 Bendiks, Andreas        64 Heessel/Burgdrof             27:20  38. M   
  40.  465 Grimpe, Dirk            61 BVWN                         27:23  39. M   
  41.  498 Gärtner, Dirk           75 Kein Verein                  27:26  40. M   
  42.  467 Mahl, Matthias          85 Kein Verein                  27:39  41. M   
  43.  163 Werner, Markus          73 Hannover 96                  27:43  42. M   
  44.    3 Kleemann, Mark          79 Nordis                       27:50  43. M   
  45.  227 Preuss, Oliver          69 Kein Verein                  28:12  44. M   
  46.  464 Schultz, Raimund        53 TSV Kirchdorf                28:23  45. M   
  47.  204 Pellegrine, Lars        85 TUS Vahrenwald               28:28  46. M   
  48.  193 Opermann,Detlef         52 LT MTV Rethmar               28:29  47. M   
  49.  451 Zinterl, Markus         79 Hannover 96                  28:30  48. M   
  50.  469 Freudenreich, Corty     71 Kein Verein                  28:34  49. M   
  51.  213 Verchau, Sandy          78 TK Hannover                  28:39   2. F   
  52.  492 Schulze, Dirk           66 Kein Verein                  28:53  50. M   
  53.  216 Korte, Karsten          71 Kein Verein                  29:03  51. M   
  54.  200 Ludwigkeit, Jörg        66 TSV Bemerode/TK Hannover     29:11  52. M   
  55.  166 Albrecht, Finja         89 TSV Kirchdorf                29:13   3. F   



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
 
Noch Lauf 10 
 
  56.    8 Faßbender, Thomas       64 Hannover Airport Runners     29:15  53. M   
  57.   17 Traeder, Martin         89 Kein Verein                  29:16  54. M   
  58.  463 Modrow, Gerd            61 TSV Wettmar                  29:17  55. M   
  59.   98 Hasselhop-Lex, Berd     58 SSV Langenhagen              29:19  56. M   
  60.  218 Lyda, Hannelore         58 LG Hannover                  29:33   4. F   
  61.  208 Kellner, Matthias       66 Kein Verein                  29:35  57. M   
  62.  496 Mende, Torsten          68 Kein Verein                  29:41  58. M   
  63.  480 Kempen, Uwe             58 DJK Sparta Langenhagen       29:43  59. M   
  64.   35 Meier, Sabine           66 TuS Bothfeld                 29:47   5. F   
  65.  158 Schweser, Manfred       55 Lauftreff Wunstorf           29:54  60. M   
  66.   21 Giesbert, Günther       38 TSV Burgdorf                 30:05  61. M   
  67.    6 Lammerdikt, Benedikt    81 ExxonMobil                   30:07  62. M   
  68.  199 Lübbert, Michael        65 TSV Bemerode/TK Hannover     30:16  63. M   
  69.  491 Beermann, Reinhard      55 laufen-aktuell.de            30:38  64. M   
  70.    5 Vahldiek, Frank         61 Marathon Hildesheim          30:49  65. M   
  71.  206 Krause, Mandy           87 Kein Verein                  30:58   6. F   
  72.  455 Walz, Mark              71 Kein Verein                  31:02  66. M   
  73.  497 Quante, Michael         63 Garbsener SC                 31:02  67. M   
  74.  165 Diener, Rolf            57 meinSport Lauftreff          31:07  68. M   
  75.  458 Kumrow, Thomas          66 Üstra-Sportgemeinschaft      31:16  69. M   
  76.  157 Müller-Steffen, Martin  60 Lauftreff Wunstorf           31:31  70. M   
  77.  217 Lyda, Johannes          58 TUS Bothfeld                 31:40  71. M   
  78.  489 Schünemann, Werner      65 Kein Verein                  31:41  72. M   
  79.  196 Glänzer, Michael        55 Kein Verein                  31:51  73. M   
  80.  224 Hettwer, Carsten        57 Kein Verein                  32:02  74. M   
  81.   20 Stemwedel, Matthias     62 Hannover Handball            32:18  75. M   
  82.  456 Thieße, Sven            81 Kein Verein                  32:21  76. M   
  83.  460 Thal, Michael           81 TTC Lechstedt                32:25  77. M   
  84.  459 Wolf, Giesbert          59 SVE Hiddestorf               32:29  78. M   
  85.  454 Vogel, Christian        66 Kein Verein                  32:32  79. M   
  86.   30 Rattay, Reintraut       43 LG Peiner Land               32:32   7. F   
  87.  205 Kalbreyer, Michael      66 FC Neuwarmbüchen             32:55  80. M   
  88.  202 Schröder, Christa       53 TSV Kirchdorf                32:59   8. F   
  89.   22 Schwerdtner, Olaf       67 Kein Verein                  33:06  81. M   
  90.  490 Zadach, Achim           61 Kein Verein                  33:08  82. M   
  91.  488 Stöwer, Mathias         66 Kein Verein                  33:12  83. M   
  92.  159 Blume, Christian        68 Kein Verein                  33:23  84. M   
  93.  486 Jäkel, Michael          62 Kein Verein                  33:30  85. M   
  94.    2 Tschörtner, Benjamin    84 Kein Verein                  33:35  86. M   
  95.   24 Möller,Wolfgang         52 TSV Kirchdorf                33:58  87. M   
  96.  494 Ramberg, Torsten        61 SV Sparkasse Hannover        34:03  88. M   
  97.   14 Bode, Sascha            68 TV Eldagsen                  34:22  89. M   
  98.    4 Schönenberg, Holger     63 Kein Verein                  34:29  90. M   
  99.   37 Göhring, Dr. Gudrun     74 Nordis                       34:36   9. F   
 100.  215 Sattler, Sascha         74 Kein Verein                  34:52  91. M   
 101.  450 Hoppe, Dirk             65 laufen-aktuell.de            35:20  92. M   
 102.  471 Hachmeister, Friedrich C45 Völksenrunners               35:26  93. M   
 103.  175 Wessollek, Ren          71 TSV Kirchdorf                36:17  94. M   
 104.  201 Wulf, Albert            40 SV Burgwedel                 36:29  95. M   
 105.  495 Ströbert, Maik          85 Kein Verein                  36:31  96. M   
 106.  485 Arnheim, Jens           80 Kein Verein                  36:32  97. M   
 107.  484 Engelhardt, Dr. Matthias56 Kein Verein                  36:45  98. M   
 108.  476 Kehrbach, Dietmar       60 SV Sparkasse Hannover        37:11  99. M   
 109.   84 Heck, Frank             68 Kein Verein                  37:17 100. M   
 110.  475 Baumgarten, Frank       66 SV Sparkasse Hannover        37:21 101. M   
 111.  155 Dirksen, Andreas        58 Hannover 96 Lauftreff        37:50 102. M   
 112.   41 Appelt, Imke            88 Kein Verein                  37:51  10. F   



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
 Noch Lauf 10 
 
 113.   40 Fischer, Jana           86 Kein Verein                  38:16  11. F   
 114.   39 Lechtenberg, Uta        70 SG Misburg                   38:24  12. F   
 115.  192 Küke, Fritz             60 Kein Verein                  38:45 103. M   
 116.   33 Schünemann, Petra       74 Kein Verein                  39:02  13. F   
 117.  214 Schollmeyer, Anja       84 Kein Verein                  39:02  14. F   
 118.   32 Stöwer, Iris            66 Kein Verein                  39:21  15. F   
 119.  210 Rödger, Antje           68 Kein Verein                  39:49  16. F   
 120.   26 Montag, Monika          55 lifeline Freizeithof List    40:19  17. F   
 121.  474 Vibrans, Oliver         75 MTV Engelbostel              40:23 104. M   
 122.   28 Droll, Nicol            74 MTV Engelbostel              40:23  18. F   
 123.   31 Möller, Annika          81 Kein Verein                  43:16  19. F   
 124.  453 Maack, Karsten          66 SV Bolzum                    44:03 105. M   
 125.  207 Reinicke, Sylvia        61 FC Schwalbe                  44:18  20. F   
 
 
 
 
 
Mannschaftswertung 
 
 
1. Hannover 96                                               12 Pkt. 
       Leunig, S. 3 - Knoop, A. 4 - Jankowski, C. 5 
 
2. TSV Kirchdorf                                             24 Pkt. 
       Giesler, C. 1 - Bartholome, T. 2 - Lenk, D. 21 
 
3. Hannover 96                                               62 Pkt. 
       Wildhage, P. 7 - Stetefeld, H. 12 - Werner, M. 43 
 
4. DJK Sparta Langenhagen                                    72 Pkt. 
       Kniesch, P. 14 - Hoffmeyer, T. 26 - Bokisch, D. 32 
 
5. SC Polonia Hannover                                       76 Pkt. 
       Stasch, R. 18 - Wiche, M. 28 - Jankowiak, M. 30 
 
6. BVWN                                                      94 Pkt. 
       Grewe, U. 25 - Glensk, M. 29 - Grimpe, D. 40 
 
7. ExxonMobil                                                131 Pkt. 
       Lahm, E. 31 - Fischer, F. 34 - Lammerdikt, B. 66 
 
8. TSV Kirchdorf                                             186 Pkt. 
       Schultz, R. 46 - Albrecht, F. 54 - Schröder, C. 86 
 
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
 Lauf 11 

  
 männliche Jugend B bis Männer  -  2600 m 
 ======================================== 
 
   1.   60 Schoppe, Emanuel        87 LG Braunschweig               8:00   1. M     
   2.   43 Brunswig, Fabian        93 LG Braunschweig               8:07   1. M16   
   3.   59 Rössing, Marcel         79 LG Braunschweig               8:26   2. M     
   4.   58 Magdanz, Alex           89 LG Braunschweig               8:30   3. M     
   5.  167 Grupe, Sven             93 LG Hannover                   8:34   2. M16   
   6.   52 Hartmann, Marcus        91 LG Braunschweig               8:37   1. M18   
   7.  198 Ude, Holger             61 Hannover 96                   8:52   4. M     
   8.  168 Wulfert, Jonathan       93 LG Hannover                   8:53   3. M16   
   9.   53 Iselt, Tilmann          91 LG Braunschweig               8:54   2. M18   
  10.   44 Hübner, Jeremy          93 LG Braunschweig               9:02   4. M16   
  11.   54 Metzner, Jannis         91 LG Braunschweig               9:13   3. M18   
  12.   50 Kütemeyer, Tim          92 SC Langenhagen-Triathlon      9:41   1. M17   
  13.   55 Fürst, Jasper           90 Kein Verein                   9:57   1. M19   
  14.   56 Oeltermann, Fred        65 Pattenser Bad                10:05   5. M     
  15.   51 Stanczyk, Marvin        92 SG Misburg                   10:06   2. M17   
  16.   45 Höhl, Maximilian        93 LG Braunschweig              10:11   5. M16   
  17.   48 Brunner, Eric           93 SC Langenhagen-Triathlon     10:25   3. M17   
  18.   61 Kirchhoff, Patric       87 Freiw. Feuerwehr Lehrte      10:38   6. M     
  19.   46 Heberle, Volker         92 LG Braunschweig              10:44   4. M17   
  20.   88 Wagner, Jens            65 SG Misburg                   10:45   7. M     
  21.  169 Massel, Tim             90 Kein Verein                  11:26   2. M19   
  22.  226 Lerch,Thomas            62 Kein Verein                  12:08   8. M     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
 
Lauf 12 
  
 Senioren M30 bis Seniorinnen W65 und älter  -  3900 m 
 ===================================================== 
 
   1.   82 Raupach, Bernd          70 SG Misburg                   12:52   1. M35   
   2.  174 Grüne, Benjamin         79 TSV Kirchdorf                13:16   1. M30   
   3.  101 Weber, Ralf             56 LG Braunschweig              14:14   1. M50   
   4.   80 Wilhelms, Marc          74 Lehrter SV                   14:31   2. M35   
   5.   79 Böttcher, Timo          76 Kein Verein                  15:04   2. M30   
   6.   87 Stöbener, Karsten       66 TSV Burgdorf                 15:07   1. M40   
   7.  111 Dewucki, Edward         51 SC Polonia Hannover          15:18   1. M55   
   8.  110 Hüter, Ehrenfried       52 SC Langenhagen               15:28   2. M55   
   9.  177 Kersten, Thomas         58 TSV Kirchdorf                15:37   2. M50   
  10.  180 Redenius, Fokko         48 TSV Kirchdorf                15:41   1. M60   
  11.   94 Mowka, Günter           56 TuS Ricklingen               15:53   3. M50   
  12.  230 Heggemann, Heinrich     64 Kein Verein                  16:04   1. M45   
  13.  188 Pape, Oliver            67 Hannover 96                  16:05   2. M40   
  14.   74 Peetz, Friederike       81 Hannover 96                  16:07   1. F     
  15.  181 Krolokowski, Siegfried  45 TSV Kirchdorf                16:07   2. M60   
  16.  106 Schepers, Volker        52 TuS Ricklingen               16:09   3. M55   
  17.   86 Kotzerke, Gernod        67 SG Misburg                   16:13   3. M40   
  18.   85 Hildebrandt, Frank      68 Kein Verein                  16:31   4. M40   
  19.  105 Schultz, Raimund        53 TSV Kirchdorf                16:41   4. M55   
  20.   67 Czupryniak, Justyna     78 DJK Sparta Langenhagen       16:47   1. W30   
  21.  178 Hippler, Peter          55 SC Langenhagen               16:47   4. M50   
  22.   71 Majewski, Petra         59 ESV Eintracht Hameln         17:01   1. W50   
  23.   96 Pentke, Siegfried       55 TuS Ricklingen               17:09   5. M50   
  24.   73 Albrecht, Sabine        64 TSV Burgdorf                 17:11   1. W45   
  25.  170 Kersten, Sabine         63 pingpang.de                  17:12   2. W45   
  26.   70 Schlachte, Roswita      55 ESV Eintracht Hameln         17:14   2. W50   
  27.   66 Fleischmann, Anja       73 SC Langenhagen               17:23   1. W35   
  28.  113 Struß, Gerhard          48 SG Stern LC Hannover         17:33   3. M60   
  29.   95 Fehlhaber, Dietmar      55 TuS Ricklingen               17:34   6. M50   
  30.  103 Peetz, Jürgen           55 TSV Gronau                   17:36   7. M50   
  31.   63 Meitz, Ursula           65 pingpang.de                  17:38   1. W40   
  32.   75 Jochim, Nicole          72 Kein Verein                  17:38   2. W35   
  33.  108 Bosenick, Hermann       50 LT MTV Rethmar               17:43   5. M55   
  34.  229 Burkert, Horst          52 Kein Verein                  17:43   6. M55   
  35.   83 Grupe-Hübner, Hans      65 Kein Verein                  17:51   5. M40   
  36.   68 Schoeneberg, Dr. Kerstin76 DJK Sparta Langenhagen       17:58   2. W30   
  37.  114 Bergmann, Lothar        49 MTV Eintracht Borsum         18:09   4. M60   
  38.   89 Artz, Hans-Jürgen       60 meinSport Lauftreff          18:10   2. M45   
  39.  115 Strüber, Bernd          49 Kein Verein                  18:26   5. M60   
  40.  109 Busse, Gerhard          53 ESV Eintracht Hameln         18:32   7. M55   
  41.  112 Chudoba, Hans-Werner    53 Lauftreff Altwarmbüchen      18:57   8. M55   
  42.   81 Achterberg, Stefan      71 meinSport Lauftreff          19:03   3. M35   
  43.   97 Schoppe, Rainer         55 TuS Ricklingen               19:16   8. M50   
  44.  228 Rubart, Thomas          66 Kein Verein                  19:17   6. M40   
  45.  234 Lutz, Rüdiger           69 Kein Verein                  19:18   7. M40   
  46.  231 Meyer, Kathrin          80 Kein Verein                  19:19   2. F     
  47.   72 Prystawek, Dagmar       50 SG Misburg                   19:53   1. W55   
  48.  171 Hilbers, Petra          66 LG DDD Hannover              20:00   2. W40   
  49.  233 Lutz, Claudia           68 Kein Verein                  20:05   3. W40   
  50.  176 Heuer, Harry            63 LG DDD Hannover              20:30   3. M45   
  51.  232 Müller, Patrick         79 Kein Verein                  20:34   3. M30   
  52.  220 Stavrakoudis, Panagiotis69 Kein Verein                  21:10   8. M40   
  53.  173 Hannemann, Monika       44 SV Burgwedel                 21:19   1. W65   
  54.   93 Fürst, Holger           61 Kein Verein                  21:21   4. M45   



46. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

DJK Sparta Langenhagen 
1. Februar 2009 

 
  Noch Lauf 12 
 
  55.  182 Neugebauer, Peter       40 LG DDD Hannover              21:29   1. M65   
  56.   65 Klarner, Nicole         72 Kein Verein                  21:33   3. W35   
  57.   76 Wilgoschesky, Ilona     72 Kein Verein                  21:55   4. W35   
  58.   77 Wilgoschesky, Emila     78 Kein Verein                  22:17   3. W30   
  59.  117 Zeidler, Günter         38 Kein Verein                  24:27   1. M70   


